
 
Suben seguros su costo (1) 

 
Culpan al abuso de hospitales. Provocan fraudes que las aseguradoras  

impongan deducibles más onerosos. 
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La Asociación Mexicana de Instituciones de Seguros (AMIS) argumenta que los hospitales privados y 
sus doctores abusan del Seguro de Gastos Médicos Mayores, pero serán los usuarios quienes 
pagarán las consecuencias. 
 
Primero se introdujo el concepto de deducible, después el coaseguro, y actualmente se están 
analizando otros instrumentos como pagos estandarizados por operaciones básicas. 
 
Además, las aseguradoras prevén un incremento en el costo de las primas hasta de 15 por ciento 
anual. 
 
De 100 por ciento que paga una aseguradora por reclamaciones de gastos médicos, 60 por ciento se 
destina al pago de hospitales, mientras que 30 por ciento a honorarios médicos y el 10 por ciento 
restante a medicamentos y estudios, de acuerdo con la AMIS. 
 
"Estamos discutiendo con la Asociación Nacional de Hospitales Privados para reducir o controlar ese 
60 por ciento del gasto de hospitales, que es excesivo. Pedimos un uso eficiente y racional de los 
servicios médicos", dijo Ricardo Casares, director nacional de Gastos Médicos Mayores de Seguros 
Monterrey New York Life. 
 
Héctor Oviedo Cruz, miembro del Colegio de Ginecólogos de México, consideró que ciertamente se 
pueden demostrar procedimientos innecesarios por parte de médicos y hospitales. 
 
"Un paciente que ingresó para una hemorroidectomía (enfermedad hemorroidal), en quirófano, el 
médico aprovechó para hacerle una circuncisión; no tiene ninguna relación", relató, por su parte, José 
Luis Moctezuma, médico dictaminador de Metlife del Centro Médico ABC. 
 
En otros hospitales, que carecen de monitoreos en línea, los médicos aplican una serie de servicios a 
los pacientes y lo reclaman todo a las aseguradoras, agregó. 
 
Incluso, en las facturas los médicos llegan a registrar rentas de películas, camas extras, cosméticos, 
cirugías estéticas, entre otros servicios. 
 
El sector asegurador señala que los costos de los hospitales son elevados e injustificados. 
 
 
 
 
 
 
 
(1) Periódico Mural (de Guadalajara), Sección Negocios, p.1 
 
 



 
 
 
Sin control 
  
Los abusos en el uso de los seguros de gastos médicos mayores son controlados mejor en otros 
países que en México porque cuentan con guías clínico-terapéuticas que rigen la práctica médica. 
 
Por ejemplo, en Estado Unidos, Canadá y Gran Bretaña, la práctica médica se rige por los criterios 
del Colegio de Ginecólogos. 
 
"Cuando un paciente tiene una querella contra un médico o un hospital por un tratamiento 
innecesario, el dictamen se basa en lo que dice el Colegio; en México no existe eso", explicó el doctor 
Héctor Oviedo, especialista en medicina fetal y miembro del Colegio de Ginecología y Obstetricia. 
 
"En México sólo se cuenta con la Norma Oficial Mexicana, que es el mínimo de atención hacia el 
paciente". 
 
  
Para arriba  
  
En los últimos tres años, el costo neto de siniestralidad de las aseguradoras se ha disparado. 
 
 
Los costos 
  
Millones de pesos para el 2006 y crecimiento en el periodo. 
 
 
  

  Monto Variación
GNP $4,014 47% 
ING $3,425 57% 
MetLife $2,830 103% 
Seguros Monterrey $1,226 36% 
Inbursa $961 73% 
Mapfre Tepeyac $410 426% 

 
 


