
Cada año más de un millón de familias se enfrentan a crisis económicas, debido a los altos 
costos de hospitalización y medicamentos que actualmente existen para la atención de una 
enfermedad.

Todos estamos expuestos a sufrir un accidente o a contraer enfermedades, un seguro de Gastos 
Médicos Mayores puede ser la diferencia entre perder tu patrimonio y tranquilidad o mantener tu 
estabilidad.

Es importante que pongas principal atención en que éste cuente con 4 características fundamentales:

No olvides considerar estos puntos antes de tomar una decisión,  ya que en 

ocasiones algunos  planes que parecen baratos pueden resultar sumamente caros.

•Protección para enfermedades congénitas.
Los padecimientos congénitos son enfermedades que se tienen desde el nacimiento, sin embargo, muchas veces se desconoce su 
existencia ya que los primeros síntomas se presentan unos años después; algunas compañías no cubren este tipo de enfermedades, por 
lo que debes asegurarte que la póliza que contrates cubra estos padecimientos aún cuando no hayas estado asegurado desde el 
nacimiento, ya que al ser enfermedades de larga duración generalmente son muy costosas.

• La garantía de que el seguro se renovará sin importar si has tenido enfermedades.
Al momento de contratar tu seguro es primordial conocer si la compañía garantiza que renovará la póliza el siguiente año; algunas 
compañías se reservan el derecho de renovación, por lo que pueden la póliza cancelar de acuerdo a las enfermedades que presentes. 

•Que cubra enfermedades generadas antes de la contratación del seguro. 
Los “padecimientos preexistentes” son aquellos que iniciaron antes de la contratación del seguro, aunque no se haya manifestado 
ningún síntoma; son muy pocas las compañías que llegan a cubrir padecimientos preexistentes y todas las que lo hacen, aplican lo que 
se denomina periodos de espera. Es importante que el seguro que contrates cubra los padecimientos preexistentes por antigüedad, 
esta cobertura NO es lo mismo que “preexistencia declarada”, la cual sólo cubre los padecimientos preexistentes que se declaren en la 
solicitud.

•Que pueda elegir el médico y hospital de su preferencia.
Debes tener presente que algunas compañías limitan sus servicios a su propia red, por lo que si te atiendes fuera de ella, la compañía no 
se hará responsable de los gastos.

¿¿Conoces la informaciConoces la informacióón que debes tomar en cuenta al n que debes tomar en cuenta al 
contratar un Seguro de Gastos Mcontratar un Seguro de Gastos Méédicos Mayores?dicos Mayores?

SabSabíías queas que……
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